
BIOSOMO
ADEK VITAMIN LIQUID

ADEK VITAMINE.
FÜR DAS IMMUNSYSTEM.

 
Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine ausgewogene, ab-
wechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden.  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Für Kinder, Jugendliche, 
Schwangere und stillende Mütter nicht geeignet. 
 
Nicht empfohlen bei eingeschränkter Leber- oder Gallenfunktion. Nicht für längere 
Zeit ohne Rücksprache mit Ihrem Arzt verzehren. Personen, die gerinnungshem-
mende Medikamente einnehmen, sollten vor dem Verzehr von Vitamin K-haltigen 
Nahrungsergänzungsmitteln ärztlichen Rat einholen.

Zusammensetzung
Pro Tagesdosis  
(2 Pumphübe = 0,3 ml)

Vitamin A    200 µg RE
Vitamin D3  25 µg
Vitamin E     12 mg α-TE 
Vitamin K2   50 µg

% NRV **

Vitamin A    25 %
Vitamin D3  500 %
Vitamin E     100 %
Vitamin K2   67 %

ZUTATEN
Glycerin, Mittelkettige Triglyceride aus Kokosöl,  
Emulgator: Lecithin (Soja), Retinylpalmitat,  
Menachinon, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherylacetat 
– 
Vegan, gluten- und laktosefrei, ohne Konservierungs- 
stoffe, ohne chemische Stabilisatoren

VERZEHREMPFEHLUNG
0,3 ml einmal pro Tag verzehren (2 Pumphübe)
Es wird empfohlen, die Tagesdosis (0,3 ml / 2 Pumphübe) mit 
ca. 200 ml Wasser zu mischen (z.B. in einem Glas, mit dem 
Löffel durch sanftes Rühren mixen). Die trinkfertige Mischung 
sollte direkt nach der Herstellung verzehrt werden. Es kann  
zur Bildung von Schwebstoffen und Sedimenten kommen.

Durch die ideal abgestimmte Kombination von Vita-
min A und Vitamin D3, welches auch als „Sonnenvitamin“ 
bekannt ist, wird die Funktion unserer körpereigenen 
Abwehrkräfte unterstützt. Denn die Vitamine  A und D3 
tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.  
 
Zusätzlich tragen Vitamin D3 und Vitamin K2 zur Erhaltung 
der Knochen bei. Vitamin D3 trägt zum Erhalt der Zähne 
und einer normalen Muskelfunktion bei. Auf Zellebene 
übernimmt Vitamin D3 eine Funktion bei der Zellteilung, 
während Vitamin E dazu beiträgt, die Zellen vor oxidati-
vem Stress zu schützen. Darüber hinaus hat Vitamin A eine 
Funktion bei der Zellspezialisierung und trägt zur Erhal-
tung normaler Haut und normaler Sehkraft bei.

Kühl, trocken, lichtgeschützt aufbewahren.    50 ml 
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Nahrungsergänzungsmittel mit  
den Vitaminen A, D, E und K

** Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

*Bezieht sich auf die Fertigung des Gesamtproduktes
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